« Aimer avec tendresse »

« On t'a fait savoir ce que le Seigneur attend de tol ° rien d’autre que d'accomplir Ia

Justice, aimer avec tendresse et marcher humblement avec ton Dieu ». (Mi.6 :8)

«Aimer avec tendresse». C'est notre «tache» pour cet avant-midi. Quoi de plus

gratifiant? De plus comblant?

J’ai ruminé beaucoup ces mots depuis I'appel 4 nous en nourrir aujourd’hui, « Aimer
avec tendresse ». J’ai vu passer plusieurs scénarios quant a la fagon de nous en
entretenir et de partager a partir de nos trésors intérieurs.. Finalement, je n’ai pas regu
I'ingpiration de préparer un long texte. Peut-étre que le Pére Yves Girard,o.c.s.0. m’aura
encouragée en ce sens. Dans « Braise silencieuse » 4 1la page 71, j’y ai lu ceci : « Qui de
vous pourrait m’expliquer pourquoi, depuis les origines du monde, 'amour tient tant de
place dans la vie des hommes et des femmes? Comment puiser ainsi constamment a

cette réalité sans I'épuiser jamais?
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Et pour quel motif désirons-nous en entendre parler 4 nouveau et & répétition, quand
tous les ténors du monde ont déja mis le meilleur de leur talent 4 ’analyser et 4 le

définir sous tous les angles possibles? ».

Pour nous nourrir d’amour aujourd’hui, j’ai choisi d’aller, avec vous, puiser a la source
de I'amour, cette source qui est tout prés de nous, qui est en nous, dont I'accés nous est

toujours possible souvent méme & notre insu.

Dans un premier temps, je nous propose la source qu'est 'acte divin de notre création.
(Carte de la Cathédrale de Chartres) image a insérer ici

Cette oeuvre artistique, qui se trouve sur une des portes de la Cathédrale de Chartres,
s'intitule: « Dieu créant Adam ». Dieu qui modéle 'homme avec un amour infini. A son

image et ressemblance.

Nous connaisssons cette hymne de Didier Rimaud:
Pour que 'homme soit un fils 4 ton image,
Dieu l'a travaillé au souffle de I'Esprit.
Lorsque nous n’avions ni forme, ni visage,

Son amour nous voyait libres comme Lui. .



Derniérement, une Associée qui célébrait son anniversaire de naissance

m’écrivait : « C'est aujourd’hui le jour ou la vie m’a été confiée par Dieu ».

« Dieu créa 'homme 4 son image, a I'image de Dieu, Il le créa. Homme et femme 11 les
créa. (Gen.1 :27)

Je nous suggére d'essayer de « vivre » consciemment le moment de notre création,
I'origine de notre vie.. Et cette création continue en ce moment méme, a chaque instant,

Lorsque Dieu arrétera de me « créer » je passerai dans le monde de I'éternité.

Dieu qui me forme & son image.

Si vous préférez Dieu-féminin, pas de probléme. L/artiste a pris la liberté de représenter
Dieu-Pére, Dieu-Créateur sous les traits de Jésus-Christ. Nous pouvons prendre la
liberté de le représenter au féminin. Au Japon dans la religion « Tenrikyo » i.e.religion
de la vérité du ciel, on parle de Dieu, on s’adresse 4 lui comme « parent » pére et mére

tout a la fois. J’aime beaucoup cette sensibilité.

« Dieu est Amour». Il nous l'a révélé, Il I'a révélé bien explicitement 4 Marie de

I'Incarnation aussi. Nous le croyons. Le croyons-nous vraiment???

Puisque Dieu est Amour et que je suis a son image et ressemblance, mon identité
profonde est donec ’Amour. Mon nom est donc Amour. Amour-tendresse. Puis-je séparer
Dieu de son image?. Je peux séparer ma photo de moi-méme mais pas Dieu de sa
ressemblance. Le souffle de Dieu qui donne la vie a notre corps, c’'est son Esprit, c’est

I'Esprit d’amour, c’est ’Amour.

Nous prenons un moment pour nous laisser faire, nous laisser créer, nous laisser
imprégner de cette profonde réalité, de ce profond mystére. Tout simplement.
Consciemment. Dieu est Amour. Je suis a son image et ressemblance. Amour-tendresse
est mon nom.

Dans un second temps, nous essayons de demeurer en contact direct avec notre source!
En regardant ma vie, mes relations, quand puis-je avoir la certitude que mes attitudes,
mes comportements, mes actions portent le sceau de ma source qui est ’Amour?

Autrement dit, quand puis-je dire : ceci vient de ma source vitale, il y a un lien direct,



un courant qui ne trompe pas, avec ce qui sexprime et ce que je ressens au fond de
moi-méme. Essayons de nommer ces attitudes, ces comportements, ces actions.

Concrétement. Ecrivons-les.

Sainte Angele
Maintenant, nous regardons, nous écoutons Angéle.

Quels sont les mots les plus souvent utilisés par Angéle? Soeur Marie Seynaeve qui a
beaucoup travaillé sur sainte Angéle, répond : « A T'aide de l'ordinateur, nous voyons que
ce sont les mots « amour » et « charité », ils reviennent une trentaine de fois, de méme,
I'» union » et la « communion ». Ensuite viennent le « service » et « 1 ‘entraide » (une
vingtaine de fois). Ainsi sur une soixantaine de pages de texte, nous constatons environ
80 mentions d'une forme ou autre de 'amour mutuel ».

Et elle continue : « Pourquoi cette insistance sur I'amour et la communion? Lorsqu’on
examine la composition de la Compagnie de Sainte Ursule, humainement parlant, il y
avait tout pour séparer les membres : certaines venaient de la grande ville de Brescia,
d’autres des petits villages aux alentours. Il y avait des filles d’ouvriers et des filles
d’artisans, des illettrées et des éduquées, des domestiques et des dames de compagnie,
des riches et des pauvres, des aristocrates et des roturiéres. Entre les matrones
ellessmémes (« Matrona» dans la langue de I’époque désignait une veuve de
I'aristocratie), il y avait non seulement des rivalités ancestrales, mais aussi celles
causées par la guerre. Certaines familles avaient épousé la cause des Vénitiens,
d’autres, celle des Frangais ou des armées de Charles-Quint. Haine et vengeance étaient
choses courantes. Selon Pasero, le chroniqueur contemporain des faits @ « C’était
Iépoque ou les Brescians se faisaient justice a8 eux-mémes ». D’ailleurs, Angéle choisira
pour lui succéder, peut-étre en raison des ces rivalités, la seule matrone qui n’était pas

bresciane d’origine, Lucrezia Lodrone ».

Est-ce que cette description de la Compagnie du temps d’Angéle différe tellement de ce
que nous expérimentons au quotidien, chacun chez nous, en 2010? Nos différences.
Différences d’origine familiale, géographique, professionnelle, etc. Ces différences qui
nous fagonnent si différemment. « Humainement parlant, il y avait tout pour séparer
les membres ». Humainement parlant. Vivre 'amour nous demande de vivre au niveau
de notre source. La ou est I'amour, 14 est Dieu. La ou toutes nos différences sont

intégrées et deviennent des éléments constructeurs de I'unité, de la communion.



D’Angéle nous avons hérité d'un charisme d’Alliance. Elle appelle ce charisme : virginité.
Alliance avec Dieu qui nous met nécessairement en alliance avec ses enfants, nos fréres
et nos soeurs, créés, fagonnés i son image et ressemblance. Les mots les plus souvent
utilisés par Angéle sont les mots « amour et charité ». Ils coulent de sa source. Dans sa
Régle, au chapitre de la virginité consacrée, nous y retrouvons comme un petit traité de
Pamour fraternel. Pour elle, virginité = charité. « Elle a d0 mettre beaucoup
d’elle-méme, de son étre le plus profond, dans ce chapitre sur la virginité. « Vierges ».
Cest le titre quelle donnait souvent & ses disciples». (Ignatius Stone, o.s.u.

Commentaires sur les Ecrits de sainte Angéle Mérici, p. 97)

Soeur Martha Buser, une Ursuline Américaine, auteure du livre « D‘hier 4 demain »,
Réflexions sur la spiritualité d’Angéle Mérici, intitule son commentaire sur la virginité :
« Angéle et les autres ». Elle avait bien saisi la pensée de notre Mére, sa facon unique,
tout a fait originale de VOIR le lien entre virginité et charité. « L'intuition d’Angéle nous
invite a4 devenir des étres d’amour, des personnes en harmonie avec les autres et
ellessmémes, des personnes pour qui il est aussi naturel d’aimer I'autre que d’aimer

Dieu et de s'aimer soi-méme ». Cette phrase est de Soeur Martha Buser (p. 52).

Nous connaissons des obstacles dans notre désir de devenir des « étres d’amour ». Nous
expérimentons parfois méme amérement les difficultés d’agir selon notre source claire,.
pure. Nous expérimentons profondément notre besoin de guérison, de salut, notre
besoin du pardon de Dieu et de nos pairs. Certains psychologues, au lieu de parler d’'une
source, préférent parler d’'un puits. Parce que dans le cas d’un puits, nous rencontrons
de la terre, des pierres, de la boue méme avant d’atteindre 'eau pure, I'eau claire. Oui,
nous connaissons beaucoup d’obstacles. Je suis slire qu'on n’aurait pas besoin de

beaucoup de temps pour les nommer tous.

Mais aujourd’hui, nous n’allons pas nous arréter sur les obstacles. Nous pourrons le
faire, si nous le désirons, a4 une autre occasion. Nous allons plutdt nous arréter sur ce
qui nous aide a vivre selon notre source. Ce qui nous aide a ce que « nos paroles, nos
actions et nos comportements, soient toujours un enseignement et un motif d’édification
pour qui aura affaire avec nous, ce qui suppose que nous ayons toujours brilante au

coeur la charité » (R 9, 21-22)

Ce qui nous aide, ce qui nous garde en marche vers. Ce qui favorise concrétement ma



croissance dans l'amour. Ce qui favorise chez moi, les expressions de 'amour que nous
avons reconnues chez nous tout & 1'heure, Ce peut étre une Parole de Dieu? un conseil
d’Angéle? Une expérience de Marie de I'Incarnation? Un proverbe qui a traversé les
siécles? Ce peut étre ce que je vois, ce que jentends autour de moi ou dans les medias et

qui me fait vivre. Ce peut étre beaucoup

Nous allons prendre le temps de capter ces éléments positifs et de les nommer. De les
éerire. Ensuite nous partagerons nos « perles » a la louange de notre Dieu dont le nom
est Amour. . .

Noélla Gaudreault, o.s.u.

Entretien donné aux membres de ’Association « Sainte- Angéle-Mérici », a
I'occasion du Congrés international tenu a Cap-Rouge le 3 juillet 2010.



