
 
             

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Origine  
 

L’Arbre de Vie est un Centre de jour offert aux personnes vulnérables de la communauté de 
Rimouski et des environs. Il a été enregistré comme corporation sans but lucratif le 20 mai 
1983 à l’initiative de Jean Beaulieu, frère du Sacré-Cœur, aidé de soeur Dolorès Dumont, 
Ursuline, et de quelques collaborateurs laïcs.  
 
Mission 
 

L’Arbre de vie, par son approche éducative, veut aider les personnes à faire un passage vers 
une vie meilleure; il brise leur isolement et répond aux besoins de première nécessité : 
repas servis sur place, dépannage alimentaire ou vestimentaire, écoute individuelle, 
animations, rassemblements festifs.  
 
Valeurs 
 

L’accueil, l’écoute, le partage et la bienveillance sont les principales valeurs de l’Arbre de 
vie. L’esprit de famille règne entre les bénévoles et avec les bénéficiaires.  Les bénévoles 
étant des personnes à la retraite, leur principale motivation est de partager leur expérience.   
 
Pour nous rejoindre 
 

La gestion de l’organisme est confiée à une coordonnatrice ou un coordonnateur. Un conseil 
d’administration de sept personnes généreuses de leur temps chapeaute l’organisme. 40 
bénévoles se partagent le temps d’accueil et d’écoute et les différentes tâches de la 
résidence.  
 
La maison de L’Arbre de Vie est située au 344, rue Rouleau à Rimouski. G5L 5V9  
Téléphone : 418 722-6335 
 

 

Bientôt 40 ans d’engagement à Rimouski!  


